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Aufnahmeantrag 
Auf Mitgliedschaft in der ZEITBÖRSE 

 
 

Mitgliedsnummmer:________________ 
 
 

Name Vorname 
 
Straße Ort  
 
Telefon Geburtstag   
 
Beitritt am: Austritt am:   
 
 
 
Ich bin mit folgenden Punkten einverstanden: 
 
-  Ich verhalte mich fair, zuverlässig und ehrlich gegenüber meinen   Tauschpartner/innen 

und der ZEITBÖRSE. 
-  Ich bin damit einverstanden, dass von meinem ZEITBÖRSE- Konto vierteljährlich 5 

Talente als Mitgliedsbeitrag abgezogen werden. 
-  Ich bringe meinen Kontostand auf Null, wenn ich aus der ZEITBÖRSE ausscheiden will. 
-  Ich bin damit einverstanden, dass meine Telefonnummer und Adresse an andere 

Mitglieder weitergegeben wird. 
 
 
                                                        
Ort                                          Datum                               Unterschrift 
 
Bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren zusätzlich die Unterschrift der Mutter oder 
des Vaters. 
                                      
                                                                                             _____________________ 
                                                                                               Mutter oder Vater 
 
 
Die Aufnahme in die Zeitbörse bestätigt 
 
 
____________________________________________________ 
Datum                  Unterschrift 
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Angebote und Nachfragen 

 
 
 
Ich 
         Name   Vorname   Mitgliedsnummer 
 
 
    
        Straße   Wohnort   Telefon 
 
 
möchte, dass folgendes in der „Marktzeitung (Wieszeitung)“ kostenlos veröffentlicht wird: 
 
Ich suche: (Bitte möglichst genau angeben z.B. zu welcher Zeit, wie oft in der  
          Woche/Monat ....) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ich biete an: (Bitte möglichst genau angeben) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wenn ich diese Tätigkeiten nicht mehr suche, oder ich andere Tätigkeiten suche gebe ich im Büro 
der ZEITBÖRSE Bescheid. Genauso gebe ich Bescheid, wenn ich die angegebenen Tätigkeiten 
nicht mehr anbieten kann und wenn ich andere Tätigkeiten anbieten möchte. 
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 GRUNDSÄTZE DER ZEITBÖRSE  
 
 
Die Zeitböse ist Teil des WIES- Projekts von „pro juventa“, gemeinnützige Jugendhilfegesellschaft 
Hohbuch mbH. Bei der ZEITBÖRSE können alle Bürger/innen und Institutionen wie Kindergärten, 
Schule, Altersheim usw. der Stadtteile Voller Brunnen/Storlach/Römerschanze mitmachen. 
 
Sie ist eine Initiative die Nachbarschaftskontakte und bürgerschaftliches Engagement fördert und 
dadurch zur Verbesserung der Lebensqualität der Bürger/innen in diesen Stadtteilen beiträgt. 
 
In der ZEITBÖRSE werden Fähigkeiten, Erfahrungen und Fertigkeiten ohne Einsatz von Geld 
ausgetauscht 
 
Die folgenden regeln sind die zurzeit gültigen Bedingungen für die ZEITBÖRSE. Sie könnten sich 
entsprechend den Erfahrungen verändern. Veränderungen werden in Mitgliederbriefen bekannt 
gegeben. 
 
 
 

SPIELREGELN IN DER ZEITBÖRSE 
 
 
1. Beginn und Ende der Mitgliedschaft 
 
An der ZEITBÖRSE können alle Bürger/innen und Institutionen der Stadtteile Voller Brunnen, 
Storlach, Römerschanze teilnehmen. Die Mitgliedschaft beginnt mit der Unterschrift des 
Aufnahmeantrages. Damit erklärt sich das Mitglied bereit, die Spielregeln einzuhalten. Kinder und 
Jugendliche können mit Unterschrift der Mutter oder des Vaters Mitglied in der ZEITBÖRSE werden. 
 
Mitglieder können jederzeit aus der ZEITBÖRSE austreten, wenn die dies schriftlich der 
ZEITBÖRSE mitteilen und ihren Kontostand auf Null bringen. Falls dies nicht durch Austausch von 
Leistungen möglich ist, können guthaben oder Schulden von anderen Mitgliedern übernommen 
werden (z.B. bei Umzug). Die Regelung dieser Übernahme ist Privatsache der Betreffenden. 
 
 
2. Konten 
 

� Jedes Mitglied erhält ein persönliches „Talente - Konto“ bei der ZEITBÖRSE. Auf diesem 
Konto werden alle Tauschaktionen zwischen den Mitgliedern als Gutschrift oder Lastschrift in 
„Talente“ verbucht. Jede Stunde „Tausch“ wir mit 20 Talenten verrechnet. 
Das Konto darf dir Grenze von 150 Talente im Soll und Haben nicht überschreiten. 

 
� Nur der/die Kontoinhaber/in darf über das Konto verfügen. 

 
� Die ZEITBÖRSE hat selbst ein „Talente  -Konto“ auf dem die jährlichen Mitgliedsbeiträge 

und Tätigkeiten für die ZEITBÖRSE verrechnet werden. 
 
 
 



3. Kosten 
 
Für die Aufnahme in der ZEITBÖRSE bezahlen Kinder und Jugendliche 2,50 €, Erwachsene 5,00 
€, Familien, Institutionen und Vereine 10,00 €. Dieser Betrag ist nur einmal bei der Aufnahme zu 
bezahlen. Bei Eintritt erhalten Sie einen Startbonus von 20 Talenten. 
 
Alle Bürger/innen sollen durch den niedrigen Aufnahmebeitrag an der ZEITBÖRSE mitmachen 
können. 
 
Die ZEITBÖRSE erhält von jedem Mitglied vierteljährlich einen Mitgliedsbeitrag von  
5 Talenten; Diese werden jeweils am Ende eines Quartals vom „Talente–Konto“ abgebucht. 
 
 
4. Buchungen 
 
Alle Mitglieder erhalten Vordrucke in Form von Zeitgutscheine. Die Person, für die etwas gemacht 
wird, füllt einen Gutschein über die aufgewendete Zeit aus. Beide Tauschpartner/innen 
unterschreiben den Gutschein im Büro der ZEITBÖRSE ein. Dort wird die Zeit verbucht. 
 
Materialkosten (z.B. Zutaten für Kuchen,...) und andere zwischen den Tauschpartner/innen 
vereinbarte Geldbeträge werden nicht über das Konto verbucht, sondern müssen direkt bezahlt 
werden. 
 
 
5. Haftung 
 
Die auf den Konten verbuchten Werte sind ausschließlich moralische Guthaben und 
Verpflichtungen. Sie sind ein Versprechen auf eine Gegenleistung und können nicht in Geld 
eingefordert werden. 
 
Die ZEITBÖRSE übernimmt keine Garantie für die Qualität der getauschten Tätigkeiten. Sie arbeitet 
nur als Vermittlungsbüro. Die Tauschpartner/innen sind für die vereinbarten Tätigkeiten  selbst 
verantwortlich. 
 
Für eventuell auftretende Schäden oder rechtliche Folgen haftet die ZEITBÖRSE nicht. Es wird 
davon ausgegangen, dass jedes Mitglied eine private Haftpflichtversicherung hat. 
 
 
6. Ausschluss 
 
Mitglieder können von der ZEITBÖRSE-Leitung aus der ZEITBÖRSE ausgeschlossen werden, 
wenn sie sich nicht an die Spielregeln oder festgelegte Verabredungen halten. Das gleiche gilt, 
wenn anderen Mitgliedern Schaden zugefügt wird. 
 
 
7. Sonstiges 
 
Ein Mitglied kann, wenn es möchte, auch ehrenamtlich tätig sein. Das heißt, für eine Person etwas 
machen oder ihr helfen, ohne dass Talente auf dem „Talente-Konto“ gutgeschrieben werden. 
 
Eine Person, die ein neues Mitglied für die ZEITBÖRSE wirbt, bekommt auf ihr Konto 20 Talente 
gutgeschrieben. 
 
 
 
 



Allgemeine Dienstleistungen 

Unterricht 

 
Tauschideen für die Zeitbörse 
 
 
Für alle die, die noch nicht wissen was für Tätigkeiten sie anbieten oder in Anspruch nehmen 
können, haben wir eine Ideenliste zusammengestellt. 
Diese Liste mit Beispielen ist nur ein Vorschlag von Tätigkeiten,  
die ausgetauscht werden können. Sicher haben Sie noch mehr Ideen. 
 
 
 
 

Häuslicher Bereich 
 
- Einkaufen gehen oder jemanden                        
  dazu mitnehmen 
- Essen kochen, z.B. für Feste  
- Marmelade kochen   
- Kuchen backen                                                   
- Wäsche waschen - Botengänge und Begleitung zu 
- Wäsche bügeln  Ämtern, Apotheken, Ärzten usw. 
- Geschirr abspülen Beim Ausfüllen von Anträgen helfen  
- Fenster putzen                                                    - Beim Wohnungsumzug mithelfen 
- Kleidung nähen, ändern oder - Hilfe beim Übersetzen in eine  
  ausbessern  andere Sprache  
- Pullover, Socken... stricken - Geschichten vorlesen oder erzählen, 
- Blumen gießen z. B. für Kinder oder sehbehinderte 
- Briefkasten leeren    Menschen 
- Beim Wände streichen mithelfen  - Jemanden im Auto mitnehmen 
- Beim tapezieren mithelfen - Mit dem Auto Gegenstände  
- Kleine handwerkliche Tätigkeiten                        transportieren 
  ausführen z.B. Regal aufstellen oder  
  an der Wand befestigen, 
- Bilder aufhängen, Dichtung 
  wechseln... 
 
 
 
 

Gartenarbeiten 
 
- Rasen mähen      
- Hecken schneiden 
- Obst und Gemüse ernten •  Hilfe bei den Hausaufgaben 
- Unkraut jäten •  Neue Sprachen lernen und sprechen 
- Wege fegen  üben z. B. deutsch, italienisch... 
- Laub rechen •  Helfen ein Instrument zu lernen z.B.  
- Schnee schippen  Gitarre, Flöte 
 •  Hilfe am Computer 
 
 
 
 



Tätigkeiten für die Zeitbörse 

 

 

Aufsichtstätigkeiten 
 
- Auf Kinder aufpassen wenn sie  
  schlafen 
- Mit Kindern spielen 
- Kinder vom Kindergarten oder Schule  
  abholen 
- Während dem Urlaub auf Haustiere 
  aufpassen 
- Hunde ausführen 
- Auf Lieferanten und Handwerker Sonstiges 
  warten  
  - Personen bei Spaziergängen begleiten 
 - Zum Arzt, Amt oder Behörde 
 begleiten 
 - Jemanden zu einem Ausflug 
 mitnehmen 

- Besuche machen z.B. im Altenheim, 
 im Krankenhaus oder zu Hause 
 Reisetipps geben 

Kulturelle Darbietungen 
 
- Kindergeburtstag feiern 
- Auftritte bei Parties z.B. jonglieren,  
  zaubern, singen 
- Gedichte schreiben 
- Kurse anbieten wie z. B. Socken  
  stricken, Kinderkleidung nähen,    
  Basteln für Ostern, Spielzeug aus     
  Holz herstellen                                                                       
 
 - Mitarbeit bei Organisation und  
 Durchführung von: Frühstück, 
    Mittagessen, Nachmittagskaffee, 
  Abendveranstaltungen, Stadtteilfest... 
 - Mitarbeit beim Erstellen der 
 Marktzeitung 
 - Verteilen der Marktzeitung 
 - Kleine Reparaturen übernehmen z.B. 
   wenn der Tischfuß wackelt, der 
 Wasserhahn tropft, Glühbirnen 
 auswechseln 
 - Regale aufstellen oder an der Wand 
 befestigen 
 - Bilder aufhängen 
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Zeitkonto-Übersicht 
 
 

Von:________________________________ 
 

 

Datum Talente erhalten Talente 

bezahlt 

von/ an Kontostand 
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Zeitgutschein 
 
 
1  Ich, 
          Name   Vorname  Straße     Mitgliedsnummer 
 
 
bezahle für _______________________                _______________________________   
                     Anzahl der Stunden/Minuten          Tätigkeit 
                          z.B. 1 Std. und 30 Minuten              z. B. für Garten umgraben, einkaufen gehen… 
 

 

Talente 
 
2 an  
                   Name    Vorname    Straße                        Mitgliedsnummer 
 
  
          Datum   Unterschrift 1  Unterschrift 2 
Diesen Gutschein bekommt Person 2 und gibt ihn zur Verrechnung in der ZEITBÖRSE ab. 
 
 

���� --------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Zeitgutschein 
 
 
1  Ich, 
          Name   Vorname  Straße     Mitgliedsnummer 
 
 
bezahle für _______________________                _______________________________   
                     Anzahl der Stunden/Minuten          Tätigkeit 
                          z.B. 1 Std. und 30 Minuten              z. B. für Garten umgraben, einkaufen gehen… 
 

 

Talente 
2 an  
          Name   Vorname  Straße Mitgliedsnummer 
 
  
          Datum   Unterschrift 1  Unterschrift 2 
Diesen Gutschein bekommt Person 2 und gibt ihn zur Verrechnung in der ZEITBÖRSE ab. 

 


